


















 

 

 
 

 

 

 

 





















　「ＣＬレベル昇格Webテスト」が始まります！

レベルアップ
に挑戦！









http //www.ishikawakenyaku.com/

　ID ipa01   password ipa01

　kenyaku@plaza-woo jp

入場無料
事前予約不要

粗品進呈

■ 主催／公益社団法人 石川県薬剤師会　■ 共催／一般社団法人 金沢市薬剤師会　■ 後援／北國新聞社

平
成
２８
年
度 

県
民
啓
発
講
座

県
民
の
た
め
の

健
康
講
座

平成29年

１月29日
午後１時～４時
ＡＮＡクラウンプラザホテル金沢
３階 鳳の間
〒920-8518 石川県金沢市昭和町１６-３
TEL.076-224-6111

「いつまでも健やかに生きるための運動器の知恵
　　　　　～ひざの痛みと骨の弱さの予防の秘訣～」

石 橋 英 明 氏医療法人社団愛友会 伊奈病院整形外科部長
NPO法人 高齢者運動器疾患研究所代表理事

1988年東京大学医学部卒業。東大病院整形外科、三井記念病院整形外科勤務などを経て1992年に東京大学大学院入学、
1996年同終了、学位（医学博士）取得。以後、米国セントルイス市ワシントン大学に留学、1999年より東京都健康長寿医療
センター整形外科、2002年同医長、2004年より現職。人工関節手術、骨粗鬆症、関節リウマチなどを専門とする整形外科
医で、同時にロコモや骨粗鬆症に関する講演を全国でおこなっている。また、テレビ朝日「たけしのみんなの家庭の医学」や
ＮＨＫ「名医にＱ」などのテレビ番組にも多数出演。日本整形外科学会広報・渉外委員会委員長、ロコモチャレンジ！推進協
議会委員、日本骨粗鬆症学会評議員、骨粗鬆症財団評議員、日本整形外科学会専門医。
■著書：
『骨粗鬆症の最新治療―いまからでも実行できる寝たきりにならない方法―』（監修、主婦の友社、2013年）
『わかる!できる!骨粗鬆症リエゾンサービス―骨粗鬆症マネージャー実践ガイドブック』（共著、医薬ジャーナル社、2013年）
『骨粗鬆症の予防と治療のガイドライン2015年版』（共著、ライフサイエンス社、2015年）
『ロコモティブシンドローム診療ガイド』（共著、文光堂、2010年）
『ひざ痛、腰痛もらくらく改善！ロコトレ健康法』（KKベストセラーズ、2013年）

第１部

第２部

薬を安心してのむために

特別講演

● ビデオ上映
● シンポジウム
　「知っていますか？クスリの正しい使い方」

日


